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A Esclerose Multipla (EM) é uma doencga cronica, progressiva e incapacitante, com
evolugcao imprevisivel, que afeta negativamente a qualidade de vida do individuo
acometido. O desconhecimento e o despreparo dos profissionais de saude para
suspeitarem do diagnostico e estabelecerem a propedéutica e a abordagem
terapéutica adequada, bem como o desconhecimento do proprio paciente, de seus
familiares e de seus pares acerca da doenga, contribuem ainda mais para
incapacidade e diminui¢ao da qualidade de vida dos portadores de EM. Portanto, na
perspectiva de intervengao nesse contexto, torna-se necessario o desenvolvimento
de estratégias destinadas a ampliagdo da divulgacédo dessa patologia e de suas
repercussdes. O presente projeto tem por objetivo principal possibilitar a estudantes
de cursos de Graduacdo na area da saude e a populagdo geral dos municipios
selecionados a oportunidade de experenciar as dificuldades e limitagdes inerentes a
rotina diaria de individuos que convivem com o diagndstico de EM. Além disso,
pretende-se fornecer ao publico-alvo informagbes basicas acerca do conceito,
fisiopatologia, sinais e sintomas e tratamento da doenca.



